
小
学
生
に
も
蔓
延
す
る

迷
惑
メ
ー
ル
の
危
険

―
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
や
携
帯
電
話
を
悪
用
し
た
詐
欺
や

傷
害
、
性
犯
罪
な
ど
、
心
が
痛
む
よ
う
な
ニ
ュ
ー
ス
を
頻

繁
に
耳
に
し
ま
す
が
、
小
学
生
が
巻
き
込
ま
れ
や
す
い
ト

ラ
ブ
ル
に
は
ど
う
い
っ
た
も
の
が
あ
る
の
で
し
ょ
う
か
。

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
学
校
導
入
開
始
か
ら
十
二
年
、

授
業
で
の
活
用
範
囲
も
広
が
り
、
多
く
の
家
庭
に
パ

ソ
コ
ン
と
ブ
ロ
ー
ド
バ
ン
ド
環
境
が
普
及
し
て
い
ま

す
。
子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
は
と

て
も
身
近
な
存
在
に
な
り
、
宿
題
や
ゲ
ー
ム
の
攻
略

法
を
調
べ
た
り
、
ア
ニ
メ
や
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
サ
イ
ト

を
楽
し
ん
だ
り
し
す
る
子
は
珍
し
く
な
く
な
り
ま
し

た
。
メ
ー
ル
や
掲
示
板
を
利
用
し
て
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
を
と
っ
た
り
、
自
分
で
ブ
ロ
グ
サ
イ
ト
を
運

営
す
る
子
も
増
え
つ
つ
あ
り
ま
す
。

そ
ん
な
な
か
、
小
学
生
も
ト
ラ
ブ
ル
に
巻
き
込
ま

れ
や
す
い
の
が
「
迷
惑
メ
ー
ル
」。
不
幸
の
手
紙
の

メ
ー
ル
版
と
も
い
え
る
「
チ
ェ
ー
ン
メ
ー
ル
」
も
そ

の
一
つ
で
す
。
楽
し
い
も
の
、
怖
い
も
の
、
占
い
タ

イ
プ
な
ど
内
容
は
さ
ま
ざ
ま
で
す
が
、
友
だ
ち
に
回

す
だ
け
で
は
収
ま
ら
ず
、
ち
ょ
っ
と
し
た
い
た
ず
ら

心
か
ら
自
ら
作
っ
て
送
る
小
学
生
も
い
る
よ
う
で
す
。

「
チ
ェ
ー
ン
メ
ー
ル
」
は
仮
の
姿
で
、
ほ
か
の
迷

惑
メ
ー
ル
同
様
、

ア
ダ
ル
ト
サ
イ

ト
・
出
会
い
系

サ
イ
ト
・
詐
欺

サ
イ
ト
な
ど
に

誘
導
す
る
Ｕ
Ｒ

Ｌ
が
書
か
れ
た

も
の
も
あ
り
ま

す
。
ま
た
、
う

そ
の
情
報
や
連

絡
先
が
記
さ
れ

パ
ソ
コ
ン
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
が
日
常
生
活
の
な
か
で

身
近
な
も
の
に
な
り
つ
つ
あ
る
現
代
。
子
ど
も
た
ち
が
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
や
携
帯
電
話
に
ふ
れ
る
機
会
は
確
実
に
増

え
て
き
ま
し
た
。

便
利
な
一
方
で
、
た
く
さ
ん
の
危
険
も
潜
ん
で
い
る
の

が
ネ
ッ
ト
の
世
界
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
や
携
帯
電
話
を
使

う
こ
と
で
子
ど
も
た
ち
を
危
険
な
目
に
遭
わ
せ
た
く
な
い
、

傷
つ
い
て
ほ
し
く
な
い
―
―
保
護
者
な
ら
ば
だ
れ
も
が
思

う
こ
と
で
す
。
け
れ
ど
も
好
奇
心
旺
盛
な
子
ど
も
た
ち
に

「
使
う
な
」「
見
る
な
」
と
い
っ
て
も
、
こ
の
時
代
を
生
き

て
い
く
か
ぎ
り
、
そ
れ
は
非
常
に
難
し
い
こ
と
で
し
ょ
う
。

で
は
ど
う
す
れ
ば
安
全
に
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
や
携
帯

電
話
を
有
効
活
用
す
る
こ
と
が
で
き
る
の
か
。
保
護
者
は

ど
の
よ
う
な
か
か
わ
り
方
を
す
れ
ば
よ
い
の
か
。
Ｉ
Ｔ
教

育
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
で
あ
り
、
男
女
二
児
の
母
親
と
し
て
も

さ
ま
ざ
ま
な
体
験
を
し
て
こ
ら
れ
た
尾
花
紀
子
さ
ん
に
、

お
話
を
う
か
が
い
ま
し
た
。

（
取
材
・
文
＝
生
沼
有
喜
）

尾花紀子
（おばな・のりこ）
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て
い
て
、
危
険
な
わ
な
が
待
っ
て
い
た
り
関
係
な
い

人
や
会
社
に
多
大
な
迷
惑
を
か
け
る
こ
と
に
な
っ
た

り
、
と
い
う
ケ
ー
ス
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
れ

を
広
め
る
の
は
、
結
果
と
し
て
犯
罪
に
加
担
し
て
い

る
の
と
同
じ
こ
と
。
一
昔
前
の
「
チ
ェ
ー
ン
メ
ー
ル
は

ネ
ッ
ト
渋
滞
を
引
き
起
こ
す
」
だ
け
で
は
す
ま
な
い
時

代
に
な
っ
て
い
ま
す
。
で
す
か
ら
、
害
の
有
無
に
か
か

わ
ら
ず
「
チ
ェ
ー
ン
メ
ー
ル
そ
の
も
の
が
よ
く
な
い
も

の
で
、
回
さ
な
い
の
が
正
し
い
行
動
」
だ
と
教
え
、
子

ど
も
た
ち
が
自
然
と
「
善
悪
の
感
覚
」
を
身
に
つ
け
ら

れ
る
よ
う
に
導
い
て
あ
げ
た
い
も
の
で
す
。

と
く
に
携
帯
メ
ー
ル
で
は
、
ア
ド
レ
ス
が
名
簿
業

者
に
流
れ
て
大
量
の
迷
惑
メ
ー
ル
が
送
り
つ
け
ら
れ

る
ケ
ー
ス
が
頻
発
し
て
い
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
に
は

ど
ん
な
危
険
が
待
ち
受
け
て
い
る
か
を
話
し
た
う
え

で
、「
知
ら
な
い
ア
ド
レ
ス
か
ら
届
い
た
メ
ー
ル
は
開

け
な
い
」「
怪
し
い
メ
ー
ル
は
何
も
せ
ず
に
削
除
す
る
」

「
不
安
な
と
き
は
、
す
ぐ
に
親
に
見
せ
て
相
談
す
る
」

と
い
っ
た
こ
と
を
優
し
く
言
い
聞
か
せ
ま
し
ょ
う
。

個
人
情
報
を
公
開
し
て
し
ま
う

子
ど
も
た
ち

―
掲
示
板
に
書
き
込
み
を
し
た
り
、
ネ
ッ
ト
で
知
り
合
っ

た
人
と
メ
ー
ル
交
換
を
し
た
り
す
る
小
学
生
も
少
な
く
な

い
と
思
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
ケ
ー
ス
で
気
を
つ
け
な
け

れ
ば
い
け
な
い
点
は
ど
の
よ
う
な
こ
と
で
し
ょ
う
か
。

今
の
中
・
高
校
生
の
「
プ
ロ
フ
」
の
サ
イ
ト
を
ご

覧
に
な
っ
た
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？
　
自
分
の
顔
写

真
と
と
も
に
、「
東
京
都
○
○
区
○
○
町
○
丁
目
」「
○

○
高
校
○
年
で
す
」
な
ん
て
書
い
て
あ
る
ん
で
す
。
こ

ん
な
情
報
を
公
開
し
た
ら
、
変
質
者
に
つ
き
ま
と
わ

れ
た
り
、
暴
行
さ
れ
て
殺
さ
れ
た
り
す
る
か
も
し
れ

な
い
と
、
ど
う
し
て
考
え
ら
れ
な
い
の
で
し
ょ
う
。

こ
れ
は
他
人
ご
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
実
際
、
小

学
三
、
四
年
生
ぐ
ら
い
の
女
の
子
は
自
己
主
張
の
一

つ
の
手
段
と
し
て
プ
ロ
フ
な
ど
に
興
味
を
も
ち
始
め

る
年
代
で
す
し
、
携
帯
サ
イ
ト
の
プ
ロ
フ
登
録
な
ん

て
す
ご
く
簡
単
で
す
か
ら
、
低
学
年
の
子
ど
も
だ
っ

て
、
指
示
ど
お
り
に
操
作
し
て
い
け
ば
あ
っ
と
い
う

ま
に
で
き
あ
が
っ
て
し
ま
う
。
ネ
ッ
ト
上
に
一
度
公

開
し
て
し
ま
っ
た
情
報
は
、
た
と
え
急
い
で
削
除
し

た
と
し
て
も
、
ど
こ
の
だ
れ
が
コ
ピ
ー
し
て
保
存
し

て
い
る
か
わ
か
り
ま
せ
ん
。
公
開
し
な
か
っ
た
状
態

に
は
ど
う
や
っ
て
も
戻
せ
な
い
の
で
す
。
そ
う
し
た

事
態
を
未
然
に
防
ぐ
た
め
に
も
、
低
学
年
の
う
ち
か

ら
注
意
を
促
し
て
お
く
こ
と
が
必
要
な
の
で
す
。

同
様
に
、
掲
示
板
に
書
き
込
み
を
し
た
り
、
ネ
ッ

ト
で
知
り
合
っ
た
人
に
メ
ー
ル
を
書
く
場
合
で
も
、
自

分
の
個
人
情
報
を
決
し
て
明
か
さ
な
い
よ
う
に
言
っ

3

「プロフ」とはプロフィー

ルの略で、携帯サイト上

の記入式ホームページの

こと。氏名、年齢、住所や

好きなタレントなど、数十

におよぶ項目のうちで公

表したいものを記入する

だけで、だれでも簡単に自

己紹介のページを無料で

作ることができる。プロフ

上に掲示板機能を設ける

ことも可能。女子中高生を中心に人気で、携帯電話の

赤外線通信でプロフのＵＲＬを名刺代わりに交換するが、

パソコンからも利用できる。 

【プロフとは？】 
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る
ま
で
は
、
保
護
者
の
監
視
の
も
と
で
利
用
さ
せ
る

べ
き
で
す
し
、
携
帯
電
話
を
持
た
せ
る
必
要
が
あ
る

な
ら
ば
、
機
能
の
取
捨
選
択
も
検
討
し
ま
し
ょ
う
。

ネ
ッ
ト
に
没
入
す
る
女
の
子

現
実
に
試
そ
う
と
す
る
男
の
子

―
男
の
子
と
女
の
子
と
で
は
、
ネ
ッ
ト
と
の
か
か
わ
り

方
に
違
い
が
あ
る
の
で
し
ょ
う
か
。

性
格
に
も
よ
り
ま
す
か
ら
一
概
に
は
言
え
ま
せ
ん

が
、
一
般
的
に
女
の
子
の
ほ
う
が
ネ
ッ
ト
の
世
界
に

感
情
移
入
す
る
傾
向
が
あ
る
よ
う
で
す
。
メ
ー
ル
や

チ
ャ
ッ
ト
、
掲
示
板
な
ど
で
誤
解
や
ト
ラ
ブ
ル
が
生

じ
る
の
は
圧
倒
的
に
女
の
子
が
多
い
で
す
ね
。

誤
解
や
ト
ラ
ブ
ル
が
起
こ
る
理
由
は
い
ろ
い
ろ
で

す
。
ま
ず
今
の
子
た
ち
は
文
章
を
書
く
機
会
が
少
な

い
で
す
か
ら
、
言
葉
が
足
り
な
か
っ
た
り
、
表
現
が

適
切
で
は
な
か
っ
た
り
す
る
。
相
手
の
表
情
が
見
え

な
い
、
文
字
だ
け
の
や
り
と
り
で
す
か
ら
、
字
面
だ

け
で
勝
手
に
判
断
し
て
し
ま
い
、
さ
さ
い
な
こ
と
で

誤
解
が
生
じ
て
ケ
ン
カ
に
な
っ
て
し
ま
う
わ
け
で
す
。

し
か
も
困
っ
た
こ
と
に
、
最
近
の
子
ど
も
た
ち
と

い
う
の
は
、
相
手
に
面
と
向
か
っ
て
注
意
を
し
た
り
、

欠
点
を
指
摘
し
た
り
す
る
こ
と
を
、「
悪
い
こ
と
」
と

思
っ
て
い
る
ら
し
い
ん
で
す
ね
。「
直
接
言
っ
た
ら
、

相
手
を
傷
つ
け
る
こ
と
に
な
る
か
ら
言
え
な
い
」
と
。

そ
れ
で
ど
う
す
る
か
と
い
う
と
、「
あ
の
子
っ
て
、
○

○
だ
よ
ね
」
と
第
三
者
に
言
う
。
そ
れ
が
い
じ
め
に

発
展
す
る
こ
と
だ
っ
て
あ
る
の
で
す
。

し
か
し
、
小
学
生
に
「
読
む
人
の
気
持
ち
に
な
っ

て
、
相
手
に
誤
解
さ
れ
な
い
よ
う
な
文
章
を
作
り
な

さ
い
」
な
ん
て
言
っ
て
も
、
ま
だ
ま
だ
無
理
。
だ
か

ら
こ
そ
受
け
る
側
が
、
相
手
の
顔
を
思
い
浮
か
べ
て
、

そ
の
人
の
セ
リ
フ
と
し
て
文
章
を
読
む
、
と
い
う
こ

と
が
す
ご
く
大
事
に
な
っ
て
き
ま
す
。
そ
し
て
、
何

か
疑
問
に
思
う
こ
と
や
、
カ
チ
ン
と
頭
に
く
る
こ
と

が
あ
っ
て
も
、
感
情
に
ま
か
せ
て
返
信
す
る
の
で
は

な
く
、
次
の
日
に
で
も
直
接
相
手
の
顔
を
見
て
、
真

意
を
確
か
め
て
み
る
こ
と
。
日
ご
ろ
か
ら
、「
ど
う
い

う
気
持
ち
で
書
い
た
文
章
な
の
か
を
確
認
す
る
こ
と

は
、
相
手
を
非
難
す
る
こ
と
で
も
、
悪
口
を
言
う
こ

と
で
も
な
く
て
、
大
切
な
こ
と
な
ん
だ
よ
」
と
教
え

て
あ
げ
る
こ
と
が
重
要
で
す
ね
。

一
方
、
男
の
子
の
場
合
は
、
ネ
ッ
ト
で
見
つ
け
た

バ
ー
チ
ャ
ル
な
世
界
の
情
報
を
現
実
世
界
で
試
し
て

み
た
く
な
る
傾
向
が
あ
る
よ
う
で
す
。
こ
れ
が
「
爆

弾
の
作
り
方
」
や
「
万
引
き
の
し
か
た
」
な
ど
だ
っ

た
ら
大
変
で
す
。
子
ど
も
の
様
子
を
見
て
い
れ
ば
、
何

に
興
味
を
も
っ
て
い
る
か
は
わ
か
る
は
ず
で
す
か
ら
、

危
険
な
方
向
に
関
心
を
も
ち
そ
う
な
ら
、
ふ
だ
ん
の

会
話
の
な
か
で
、「
こ
う
し
た
こ
と
は
や
っ
て
も
い
い

こ
と
だ
と
思
う
？
」「
も
し
一
緒
に
や
ろ
う
と
友
だ
ち

て
お
か
な
け
れ
ば
い
け
ま
せ
ん
。
日
本
人
は
性
善
説

で
人
を
見
る
傾
向
が
あ
り
ま
す
か
ら
、
顔
の
見
え
な

い
相
手
に
対
し
て
の
想
像
が
よ
い
方
向
に
ふ
く
ら
む

ん
で
す
ね
。
そ
の
う
ち
に
「
こ
の
人
は
い
い
人
な
ん

だ
」
と
勝
手
に
確
信
し
て
、
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
を
明
か

し
た
り
、
直
接
会
い
に
行
っ
て
し
ま
っ
た
り
す
る
。
そ

れ
が
性
的
興
味
や
犯
罪
目
的
で
、
年
齢
や
性
別
を
偽
っ

て
近
づ
い
て
き
た
大
人
と
も
か
ぎ
り
ま
せ
ん
。
と
く

に
友
だ
ち
関
係
の
悩
み
や
中
学
受
験
の
ス
ト
レ
ス
を

抱
え
て
い
る
子
ど
も
た
ち
は
、
優
し
い
言
葉
を
か
け

て
く
れ
る
見
え
な
い
相
手
に
つ
い
心
を
許
し
て
し
ま

う
傾
向
が
あ
り
ま
す
。
万
が
一
事
件
に
巻
き
込
ま
れ

た
と
し
て
も
、
携
帯
電
話
で
や
り
と
り
を
し
て
い
た

り
す
れ
ば
、
周
り
の
だ
れ
も
そ
の
相
手
を
知
ら
な
い
、

と
い
う
事
態
だ
っ
て
起
こ
り
う
る
の
で
す
。

子
ど
も
に
は
、「
ネ
ッ
ト
で
知
り
合
っ
た
人
に
絶
対

に
個
人
情
報
を
明
か
し
て
は
い
け
な
い
」「
む
や
み
に

会
っ
て
は
い
け
な
い
」
と
約
束
さ
せ
る
と
同
時
に
、
親

子
間
の
「
現
実
の
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
」
を
た
く
さ
ん

と
っ
て
、
ど
ん
な
相
手
と

メ
ー
ル
の
や
り
と
り
を
し
て

い
る
の
か
、
ど
ん
な
掲
示
板

に
書
き
込
み
を
し
て
い
る
の

か
を
、
身
近
な
だ
れ
か
が

知
っ
て
い
る
と
い
う
状
況
を

作
っ
て
お
く
こ
と
が
と
て
も

大
切
で
す
。
ネ
ッ
ト
の
危
険

を
知
り
、
自
分
の
力
で
適
切

な
判
断
が
で
き
る
よ
う
に
な

4

子どもはネットに夢中になると時を忘れてしまいます。
同じ視点距離で物を長時間見つづけることは、子ど
もの目の調整機能の発達を阻害する原因になります。
一定時間画面に向かったら休憩を入れるよう、保護
者が声をかけましょう。もちろんゲーム機も同様です。 

長時間の凝視はＮＧ 

ブロードバンド環境が整備され、
時間を気にせずネットを楽しめ
るようになった現代。テレビや
ゲーム機と同じ感覚でネットを
利用しているため、なかには、コ
ンテンツ利用も無料だと勘違
いしている子も。子どもには料
金面の説明もして、友だちの
携帯電話を気軽に借りたりし
ないことなども約束させましょう。 

利用料金なんて 
気にしてない 

［特集］親子でインターネットと向き合う／小学生から身につけたい「ネット護身力」
＜Ｚ会小学生コース情報誌『zigzag time』2007年9月号掲載＞



5

に
誘
わ
れ
た
ら
ど
う
断
る
？
」
な
ど
、
話
し
あ
っ
て

み
る
と
い
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

ア
ダ
ル
ト
サ
イ
ト
に
張
ら
れ
た
わ
な

―
高
学
年
に
も
な
る
と
、
ア
ダ
ル
ト
サ
イ
ト
に
ア
ク
セ

ス
す
る
男
の
子
も
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。

男
の
子
が
性
的
な
関
心
を
も
ち
始
め
る
の
は
ご
く

健
全
な
こ
と
で
す
。
と
こ
ろ
が
、
机
の
周
り
に
ち
ょ
っ

ぴ
り
エ
ッ
チ
な
マ
ン
ガ
や
雑
誌
が
置
い
て
あ
っ
た
ぐ

ら
い
で
お
母
さ
ん
が
ガ
ミ
ガ
ミ
言
う
と
、
子
ど
も
は

隠
れ
て
ネ
ッ
ト
で
ア
ダ
ル
ト
サ
イ
ト
を
見
た
り
す
る

ん
で
す
ね
。
そ
れ
が
怖
い
。
雑
誌
や
ビ
デ
オ
と
い
う

の
は
、
こ
ち
ら
が
一
方
的
に
見
る
だ
け
で
は
何
も
起

き
ま
せ
ん
が
、
ネ
ッ
ト
で
ア
ダ
ル
ト
サ
イ
ト
を
見
て

い
る
場
合
、
パ
ソ
コ
ン
や
携
帯
電
話
の
向
こ
う
側
か

ら
魔
の
手
が
ニ
ュ
ッ
と
伸
び
て
く
る
こ
と
も
。
サ
イ

ト
の
向
こ
う
に
は
危
険
な
仕
掛
け
が
で
き
る
ん
で
す
。

画
面
に
大
き
な
画
像
を
表
示
す
る
に
は
、
大
量
の

デ
ー
タ
が
送
ら
れ
て
く
る
わ
け
で
す
か
ら
、
そ
の
中

に
仕
掛
け
や
わ
な
が
混
じ
っ
て
い
て
も
わ
か
り
ま
せ

ん
。
裸
の
お
姉
さ
ん
の
写
真
を
見
て
い
る
間
に
、
パ

ソ
コ
ン
の
中
に
ウ
ィ
ル
ス
や
ス
パ
イ
ウ
エ
ア
が
入
り

込
ん
で
、
パ
ソ
コ
ン
を
壊
し
た
り
、
大
事
な
個
人
情

報
を
盗
み
出
し
て
、
外
に
送
信
し
て
し
ま
う
こ
と
だ
っ

て
起
こ
り
う
る
ん
で
す
。

も
ち
ろ
ん
正
し
く
運
営
し
て
い
る
ア
ダ
ル
ト
サ
イ

ト
も
あ
る
と
思
い
ま
す
が
、
わ
た
し
で
す
ら
、
そ
の

見
分
け
は
つ
き
ま
せ
ん
。
だ
か
ら
こ
そ
危
な
い
と
こ

ろ
に
足
を
踏
み
入
れ
て
は
い
け
な
い
ん
で
す
。「
そ
ん

な
も
の
、
見
ち
ゃ
い
け
ま
せ
ん
」「
そ
ん
な
も
の
を
見

て
い
る
暇
が
あ
っ
た
ら
、
勉
強
し
な
さ
い
」
で
は
な

く
、「
そ
ん
な
画
像
を
見
て
い
る
間
に
何
が
送
ら
れ
て

く
る
か
わ
か
ら
な
い
か
ら
、
早
く
×
を
ク
リ
ッ
ク
し

て
閉
じ
な
く
ち
ゃ
」
―
―
そ
れ
が
子
ど
も
た
ち
へ
の
正

し
い
注
意
の
し
か
た
だ
と
思
い
ま
す
。

い
つ
で
も
相
談
で
き
る
親
子
関
係
を

―
ト
ラ
ブ
ル
か
ら
子
ど
も
を
守
る
た
め
に
、
保
護
者
は

ど
の
よ
う
な
心
が
ま
え
で
臨
む
べ
き
で
し
ょ
う
か
。

何
を
し
て
は
い
け
な
い
の
か
、
何
を
し
た
ら
危
な
い

の
か
、
そ
れ
は
な
ぜ
か
―
―
小
学
生
に
は
、
そ
れ
だ

け
を
し
っ
か
り
と
教
え
て
あ
げ
て
く
だ
さ
い
。
そ
こ
か

ら
一
歩
進
ん
で
、
自
分
で
ど
う
し
た
ら
よ
い
の
か
を
判

断
で
き
る
よ
う
に
す
る
の
は
中
学
生
以
降
の
段
階
。
子

ど
も
が
小
学
生
の
う
ち
は
、
あ
く
ま
で
も
親
が
判
断
し

て
あ
げ
な
く
て
は
い
け
な
い
ん
で
す
―
―
と
、
こ
う

い
う
お
話
を
し
ま
す
と
、「
パ
ソ
コ
ン
や
ネ
ッ
ト
に
つ

い
て
は
よ
く
知
ら
な
い
の
で
、
子
ど
も
に
は
教
え
ら
れ

ま
せ
ん
」
と
お
っ
し
ゃ
る
保
護
者
の
方
が
い
ら
っ
し
ゃ

い
ま
す
。
け
れ
ど
も
必
ず
し
も
技
術
的
な
こ
と
を
詳
し

く
知
っ
て
い
る
必
要
は
な
い
ん
で
す
ね
。
子
ど
も
に
必

要
な
の
は
、
大
人
が
長
い
人
生
経
験
の
な
か
で
体
得
し

て
き
た
「
善
悪
や
危
険
を
判
断
す
る
力
」
と
「
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
方
法
」
な
の
で
す
。

保護者の方に「フィルタリング」

を知ってもらうためのページなどが

あります。フィルタリング各社のサ

イト一覧もあるので、比較しやす

いでしょう。そのほか、「インターネッ

トにおけるルール&マナー検定」

の子ども版などがあります。 

インターネットの危険性などに

ついて、入門者向けのわかり

やすい説明があります。レベル

別にカリキュラムを立ててある

ので、基礎的なことから学ぶに

はちょうどよいかもしれません。 

【@Policeセキュリティ講座】 
http://www.cyberpolice.go.jp/pc/elearning/

【財団法人インターネット協会】 
http://www.iajapan.org/

子どもを守るために、保護者の方自身も、ある程

度インターネットについて知識をもっておき、セキュ

リティがしっかりしているプロバイダーに加入する、

パソコンにウィルス対策ソフトを入れ、常に最新の

状態にしてウィルス対策を行うなど、心がけたいと

ころです。 

「
小
学
生
の
う
ち
は
、
あ
く
ま
で
も
親
が
判
断
し
て
あ
げ
る
べ
き
」

［特集］親子でインターネットと向き合う／小学生から身につけたい「ネット護身力」
＜Ｚ会小学生コース情報誌『zigzag time』2007年9月号掲載＞



そ
し
て
い
ち
ば
ん
大
事
な
の
は
、
子
ど
も
が
い
つ
で

も
親
に
相
談
で
き
る
よ
う
な
関
係
を
築
い
て
お
く
こ

と
。
低
学
年
の
う
ち
か
ら
、「
ネ
ッ
ト
で
ち
ょ
っ
と
で

も
心
配
な
こ
と
が
あ
っ
た
り
、
何
か
自
分
で
行
動
を
起

こ
す
と
き
に
は
、
必
ず
相
談
し
て
ね
」
と
言
い
聞
か
せ

て
お
く
。
子
ど
も
が
何
か
相
談
に
来
た
ら
、
な
ぜ
や
っ

て
は
い
け
な
い
の
か
、
な
ぜ
危
険
な
の
か
、
理
由
も
き

ち
ん
と
説
明
し
て
あ
げ
る
。
そ
う
し
た
す
り
込
み
を
積

み
重
ね
て
い
け
ば
、
ち
ゃ
ん
と
自
分
で
善
悪
や
危
険
か

ど
う
か
の
判
断
が
で
き
る
、「
ネ
ッ
ト
護
身
力
」
を
身

に
つ
け
た
子
ど
も
に
育
っ
て
い
く
は
ず
で
す
。

そ
し
て
と
く
に
お
母
さ
ま
方
に
注
意
し
て
お
か
な
け

れ
ば
い
け
な
い
こ
と
が
一
つ
。
わ
た
し
も
そ
う
な
の
で

す
が
、
子
ど
も
が
危
な
い
と
思
う
と
、
つ
い
つ
い
語
気

荒
く
、
ど
な
り
つ
け
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
で

も
こ
れ
は
絶
対
に
や
め
て
く
だ
さ
い
ね
。
た
と
え
ば

「
ま
さ
か
プ
ロ
フ
な
ん
て
作
っ
て
い
る
ん
じ
ゃ
な
い
で

し
ょ
う
ね
！
」
な
ん
て
強
い
口
調
で
問
い
つ
め
た
ら
、

子
ど
も
は
正
直
に
話
せ
な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
大

事
な
の
は
子
ど
も
を
危
険
か
ら
守
る
こ
と
な
の
で
す
か

ら
、
怒
ら
ず
に
冷
静
に
話
を
す
る
。
子
ど
も
が
「
こ

れ
っ
て
、
だ
い
じ
ょ
う
ぶ
か
な
？
」「
こ
ん
な
こ
と
に

な
っ
ち
ゃ
っ
た
ん
だ
け
ど
、
ど
う
し
よ
う
」
と
感
じ
た

ら
、
い
つ
で
も
相
談
に
来
ら
れ
る
よ
う
な
関
係
を
築
い

て
お
く
こ
と
を
心
が
け
て
く
だ
さ
い
。

と
こ
ろ
で
最
近
、
フ
ァ
ー
ス
ト
フ
ー
ド
店
な
ど
で

「
空
メ
ー
ル
を
送
る
と
、
ク
ー
ポ
ン
券
が
も
ら
え
る
」

と
い
っ
た
サ
ー
ビ
ス
が
あ
り
ま
す
が
、
提
供
し
た
メ
ー

ル
ア
ド
レ
ス
が
何
ら
か
の
ト
ラ
ブ
ル
で
外
部
に
流
出
し

て
し
ま
う
と
い
う
可
能
性
だ
っ
て
考
え
ら
れ
ま
す
。
大

人
も
子
ど
も
も
、
常
に
自
分
の
個
人
情
報
を
提
供
す
る

リ
ス
ク
と
メ
リ
ッ
ト
と
を
天
び
ん
に
か
け
て
判
断
す
る

癖
を
つ
け
て
い
た
だ
き
た
い
で
す
ね
。「
た
っ
た
百
円

だ
し
、
メ
ル
ア
ド
を
出
し
ち
ゃ
う
ほ
う
が
危
な
い
か

な
」
―
―
お
子
さ
ん
と
そ
ん
な
話
を
す
れ
ば
、「
ア
ド

レ
ス
を
知
ら
せ
る
こ
と
に
は
危
険
も
伴
う
ん
だ
」
と
気

づ
く
き
っ
か
け
に
も
な
る
で
し
ょ
う
。

ま
た
、
各
ご
家
庭
で
「
パ
ソ
コ
ン
は
一
日
○
分
ま

で
」「
懸
賞
に
は
応
募
し
な
い
」
な
ど
「
我
が
家
の

ル
ー
ル
」
を
決
め
る
こ
と
も
大
切
で
す
が
、
子
ど
も
た

ち
に
は
「
約
束
だ
か
ら
守
る
」
の
で
は
な
く
、「
自
分

の
身
を
守
る
た
め
に
は
、
こ
れ
が
あ
た
り
ま
え
の
こ
と

な
ん
だ
」
と
い
う
意
識
を
も
っ
て
ほ
し
い
。
小
学
生
こ

そ
、
そ
れ
を
自
然
に
体
得
で
き
る
年
代
な
の
で
す
。

―
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

インターネットは自己責任の世界。子どもであっても、

インターネットの危険やルールを理解し、自分の頭

で考え、行動できるようになる必要があります。

セキュリティ情報を楽しく理解させるには、子ども

向けサイトの利用がおすすめです。 

「ネットサーフィン編」「ネチケット

編」「携帯電話メール編」など

項目ごとにストーリーがあり、「こ

ういったケースはどうすべきか」と

選択しながらストーリーを進めるこ

とになっています。 

電子メールを送ったり、ホーム

ページを見るとき注意しなくて

はいけない情報セキュリティ対

策と、具体的な実践内容につ

いて小学生向けにページを設

けています。 

 

 

【国民のための情報セキュリティサイト】 
http://www.soumu.go.jp/joho_tsusin/security/

【キッズ・パトロール（警視庁）】 
http://www.cyberpolice.go.jp/kids/

●毎日の生活（学校、友だちとのつきあい、勉強や睡眠の時間、そ

の他）をおろそかにしないこと 

●何かあったら、必ず、保護者に相談すること 

●住所や電話番号を書き込んだり、伝えたりしないこと 

 

 

●1時間使ったら、必ず10分以上休憩すること 

●初めての場所なら、書き込む前に保護者に見てもらうこと 

●懸賞には応募しない 

●フィルタリングサービス（ソフト）を使ったり、何を見ているのかを保

護者がチェックすることを了解すること 

基本の3つ 

その他の追加項目 
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イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
向
こ
う
側
に
人
が
い
る
か
ぎ
り
危
険
が
い
っ
ぱ
い
。
し
か
し
、
そ
れ
を
補
っ
て
も
余
り
あ
る
メ
リ
ッ
ト

が
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
は
あ
り
ま
す
。
ル
ー
ル
と
マ
ナ
ー
を
守
っ
て
正
し
く
使
っ
て
い
れ
ば
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
は
子
ど
も

た
ち
の
興
味
や
想
像
力
を
育
て
る
こ
と
の
で
き
る
便
利
な
道
具
に
も
な
り
ま
す
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
危
険
を
話
し
あ
っ
た
う

え
で
、
有
効
的
な
使
い
方
も
教
え
て
あ
げ
て
く
だ
さ
い
。
こ
こ
で
は
、
親
子
で
取
り
組
み
や
す
い
活
用
法
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

7

自然界にいるままの昆虫の写真が数多く掲載されており、昆虫図鑑は調べも

のにも利用できそう。虫探しの疑似体験もできる昆虫ゲームや、名前のわか

らない虫の写真に回答がされたりもしていて、昆虫好きのお子さんが、興味を

もって、インターネットに慣れていくのにはよいかもしれません。 

【昆虫エクスプローラ】　http://www.insects.jp/

「今日は何の日ですか？」と質問し「ひな祭り！」と答えさせてから始めます。

「でも、こんな日でもあるんだよ」と教えてあげると、子どもたちは「同じ日でも

いろんな『何の日』があるんだな」と知ることができます。 

子どもたちは、3月3日と言えば思いつくのが「ひな祭り」「桃の節句」です。 

もちろん、お節句に関することを調べてみてもいいのですが、あえて違うテーマ

を掲げることにより「へぇ～、そんな日もあるんだ」「なるほど、ミミの日かぁ」と、

子どもたちの脳裏に新しい知識をプラスしてあげるのです。 

ここから延長して、視野を広げていきます。 

「糸電話を使って音が聞こえる仕組み」を考えたり、動物や昆虫の耳の位置

を調べて「コオロギは足に耳がある！」と発見したりすれば、理科の授業み

たいな展開もできます。あとはみなさんの応用力次第です。 

※『子どもといっしょに安心インターネット  なにができるの？ － ホームページ・情報活用術』（尾花紀子・高橋慈子・内田勝也・杉原五雄著・岩波書店刊）より 

インターネットで調べたら、こんなページがでてきました。 

・耳の日が制定されたのは1954 年 3月3日 

・電話の発明者グラハム・ベルの誕生日 

・ヘレン・ケラーにサリバン女史が指導を始めた日 

単に、ゴロ合わせだけではないということ

がわかります。また、5月5日が手話の日、

6月6日が補聴器の日だとういことなども知

ることができ、耳の不自由な人のための耳

マークがあることなど、社会に役立つ情報

も得られます。 

http://homepage3.nifty.com/mimi-suginami/mimi-mark/mimi-mark.htm

［特集］親子でインターネットと向き合う／親子で楽しくインターネット（活用法）
＜Ｚ会小学生コース情報誌『zigzag time』2007年9月号掲載＞
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　いろいろなサイトで調べものをして、さま

ざまな人の意見を知り、自分の考えをまと

めるには、インターネットはとても役に立つ

ツールだと思います。何か調べたいことが

あったとき、図書館で何冊も本を借りたと

しても限界があるけれど、ネットの場合、か

けた時間の分だけ情報が得られます。しかし、

ネットでの調べものには脱線がつきもの。

保護者の方も一緒に取り組み、適時に的

確なアドバイスをしてあげてください。 

　子どもに聞かれてもわからないこともある

かもしれませんが、そんなときは「親子で調

べるネタを一つ見つけた！」と、幸運に思

いましょう。大人も子どもも、ネットに振り

回されるのではなく、自分の道具の一つと

してネットを活用できるようになると、世界

がグッと広がりますよ。 

（尾花さん・談） 

ときには誤った情報に出会い、何が本当なの？と困惑することもあ
るかもしれませんが、インターネットには正確でない情報やまちがった
情報も含まれていることを知るきっかけになります。子どもが立ち止ま
るたびに、助言してあげましょう。 
また、トピックに関するお互いの意見や感想を話しあってみてもいいで
すね。情報を精査し、自分の考えをまとめる練習にもなります。 

テレビのニュース速報などで気になるニュースを見つけたら、

インターネットの新聞社サイトでは、どのように伝えられているか

チェックしてみましょう。テレビのニュースとは、違いがありますか。

一つの新聞社だけでなく、複数社のサイトで確認してみましょう。 

子どもと一緒にテレビを観ているときなどに気になるニュースが入っ

てきたら、インターネットではどのようにニュースが流れているか、

確認してみるといろいろな発見があるはずです。親子で一緒に

調べたり、子どもと話しあったりしてみましょう。 

そのトピックに関する専門家の見解や、

個人ブログでの評価なども調べてみま

しょう。賛成・反対それぞれの主張に

ついて確認できますし、違った視点

からの考察も発見できるかもしれません。 

翌日・翌週・翌月と、そのトピック

がどのように変化していったのか、

長いスパンで追ってみると、さらに

深まります。数字が修正されていた

り、続報で真相がわかってくるなど、

それまで見えていなかったニュース

の全体像を把握できるケースもある

でしょう。 

 

新聞は朝夕2回発行されていますが、印刷や配送のためにタイ

ムラグが生じてしまいます。実際の新聞では、どのように報じら

れているか、確認してみましょう。各メディアで扱い方の違いは

ありましたか。 

イラスト・高村あゆみ

尾花さんの著書、『子どもといっしょに安心

インターネット』を抽選で6 名の方に尾花さ

んのサインとメッセージを入れてプレゼントし

ます（岩波書店提供）。ご希望の方は、巻

末のおたより用紙でお知らせください。 

※3巻のうち、どれをお送りするかはおまかせください。 

読者プレゼントのお知らせ 

［特集］親子でインターネットと向き合う／親子で楽しくインターネット（活用法）
＜Ｚ会小学生コース情報誌『zigzag time』2007年9月号掲載＞




